ENGELPRAXIS

Ganzheitliche Energiearbeit

Begegnungs-Gruppe Daten 2023
Jahresthema
Denken — FUhlen — Handeln

Wie beeinflusst unser Denken unsere Gedanken?g
Wie beeinflusst unser FUhlen unsere Gefuhle?
Wie beeinflusst unser Handelnh unser Sein@

Mit diesen und anderen Fragen beschdaftigen wir uns im ndchsten Jahr. Der
Planet Mars nimmt die Rolle des Herrscherplaneten ein. Der Kraftplanet kann
uns mit viel Energie versorgen, gleichzeitig werden uns unsere
Herausforderungen aufgezeigt. Ganz nach dem Motto: ,Lebe ich oder werde
ich gelebtg”

Reflexion - Selbstwahrnehmung - Selbstbeobachtung

Ziel dieser Abende kdnnte sein, unser kdrperliches, geistiges und seelisches
Potential zu erkennen und unser Wachstum zu férdern.
Ganz nach dem Motto: “Ich lebe im Einklang mit mir selbst.”

Wir treffen uns jeweils Donnerstag von 20.00 bis 22.00 Uhr.
Seminarunterlagen werden abgegeben.
Energieaustausch CHF 50.— pro Abend.

12. und 26. Januar 2023
9. und 23. Februar 2023
9. und 23 Mdrz 2023
13. und 27. April 2023
11.und 25. Mai. 2023
15. und 29. Juni 2023
20. Juli 2023
10. und 24. August 2023
14. und 28. September 2023
12. und 26. Oktober 2023
9. und 23. November 2023
7. Dezember 2023
Abschlussessen 15. Dezember 2023
Ilch freue mich auf inspirierende, interessante Abende mit euch.
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